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ABLAUF DES ABENDS

|. Aktivitaten und Positionen des Seniorenbeirats

Erstmalig 2020 im Gemeinderat vorgestellt.
Burkard Schwarz, Lyn Wehrheim, Timo Woll = ca. 10 Minuten
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2. Hauptvortrag ,,Wohnen im Alter*

Joachim Roth von ProWohnen aus Eschau = ca. 50 Minuten e oo Bagebiag g Temsticung
g ot 1,
3. Ruckfragen und Diskussion - ca.30 Minuten e e e /
! Bitte moglichst das Saalmikro nutzen. Pl Veranstahtung g o fir alle fntere, o
Anregungen und Fragen werden an einer Pinnwand gesammelt. 14'09-2022 - 18 UF
Fur spatere Ruckfragen ware die Angabe lhres Namens hilfreich. Foyer der Hans Uhr

- Inhalte und Ideen werden vom Seniorenbeirat aufbereitet und dem
Gemeinderat zur Verfugung gestellt.

4, AUSk'&ﬂg ab 19:45 Uhr (oder nach Diskussionsende):

Gelegenheit zu Einzelgesprachen oder weiteren Erganzungen an
Pinnwand/Flippchart




Zuhause daheim —VWohnen zu Hause

Der Seniorenbeirat stellt seine Uberlegungen zum Thema vor:

Einfihrung zu den Uberlegungen des Beirats (Timo Woll)

Entwicklung der Bebauung in Niedernberg und in anderen Ortschaften (Burkard Schwarz)

Seniorengerechtes Wohnen im Neubaugebiet Tafelacker Il (Lyn Wehrheim)




Einfiihrung zu den Uberlegungen des Beirats

Ausgangspunkt

* ,,Handlungsfeld - Wohnen zu Hause* im
Seniorenpoltischen Gesamtkonzept (SPGK) des
Landkreis Miltenberg.

* Wohnen ist Dreh- und Angelpunkt von
Problemstellungen und Losungen einer alterwerdenden
Gesellschaft.

* Die Uberlegungen des Seniorenbeirat konnen an den
Gemeinderat anknupfen: 2015 stellt die
Koordinationsstelle Wohnen im Alter dem Gemeinderat
Modellprojekte vor.




Einfiihrung zu den Uberlegungen des Beirats

2015

Vortrag Koordinationsstelle
Wohnen im Alter vor dem

| Biirgerbefragung ab 65 Jahren vom Mai 2015 (Beteiligung 40% - 331 von 834)
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20 I 6 Erste Gesprache im Seniorenbeirat auf Initiative von Lyn Wehrheim.
Sichtung verschiedenster Modelle auch aus dem englischsprachigen Ausland.

N FR *

oAusflug: Besichtigung eines
(passenden) Modell-Projekt

oZiel: Positionierung unabhdngig von

akfuellen Planungen




Einfiihrung zu den Uberlegungen des Beirats

2017

* Besichtigungen und Vortrage zu verschiedenen Modellansatzen

* Arbeitsgruppe mit Andrea Hinz, Heinrich Kammerer, Eva Maria
Ortner, Lyn Wehrheim und Timo Woll




"Ambulant vor stationar!"

Ambulanter Pflegedienst Pravention durch Vereine, etc.
Beratungsstelle

Sozialstation Préve.ntion{ ersjce Clea rin.g-
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Nachtpflege
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Verhinderungspflege




Beratung durch Fachstelle
Seniorenarbeit
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AmbUIante_ betreute Verhinderungspflege
Wohngemeinschaften: Santa Isabella
Bilrgstadt, Stockstadt /




Einfiihrung zu den Uberlegungen des Beirats

Seniorenbeiratssitzung im Juli:
- Zusammenfassender Beschluss
- Positionierung

Zentrale Anliegen/Empfehlungen:

Bau einer Tagespflegestdtte
Barrierefreier Wohnraum zur Miete/als Eigentum

Forderung von sozialem Wohnungsbau

2018

Lenkung des Erwerbs/Bezugs von Neubauten — fiir Altere, fur Niedernberger

Vorstellung der Uberlegungen gegeniiber dem BGM
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Einfiihrung zu den Uberlegungen des Beirats

2019/2020

Neuauflage des Seniorenpoltischen Gesamtkonzept
des Landkreis Miltenberg 2019:

= Auch: Ergebnisse zum Bedarf einer Tagespflege in Niedernberg

e Aktuell rechnerische Deckung fiir die Region.

* Tatsachliche Einschatzung: Tagespflegestatten werden nach einer
Eingewohnungsphase von 2 — 3 Jahren sehr gut angenommen

* Die Einrichtungen in den umliegenden Gemeinde sind im Grunde
ausgelastet (Angaben bezogen auf die Zeit vor der Pandemie)




Entwicklung der Bebauung
in Niedernberg und in
anderen Ortschaften

BURKARD SCHWARZ
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Entwicklung der Bebauung in Niedernberg und in anderen Ortschaften

Anspruchsvolle, am Bedarf der Biirgerinnen und
Biirger orientierte = Weiterentwicklung des

vorhandenen Zentrums fiir Kindergarten, Schule,

Mensa und Seniorenheim, im neuen Baugebiet.
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Entwicklung der Bebauung in Niedernberg und in anderen Ortschaften

In zentraler Lage barrierefrei wohnen

Ortsentwicklung: Eichenbiihler Rat ebnet Weg zum Bau der Vital-Residenz Erfblick

EICHENBUHL. Barrierefreie Woh-
nungen sollen in der HauptstraRe
103 bis 107 entstehen. Die Mil-
tenberger Firma R+S Residenz und
Service hatte einen Planentwurf
vorgelegt. Die Eichenbiihler Ge-
meinderdte haben in der Sitzung
am Mittwoch einstimmig den vor-
habenbezogenen Bebauungsplan
geandert und damit den Weg fiir
das Projekt frei gemacht.
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COMMUNITIES REFERENZEN QUEST AT YOUR SERVICE




Senioren-gerechtes Wohnen
im Neubaugebiet Tafelacker |

Ieben und aktiv wohnen

Infoveranstaltungen der Sparkasse MIL-OBB in Eschau und Worth



ABLAUF DES ABENDS

|. Aktivitaten und Positionen des Seniorenbeirats zu VWohnen

im Alter (erstmalig 2020 im Gemeinderat vorgestellt)
Burkard Schwarz, Lyn Wehrheim, Timo Woll = ca. 10 Minuten

2. Hauptvortrag ,,VWohnen im Alter*
Joachim Roth von ProWohnen aus Eschau = ca. 50 Minuten

3. Riuckfragen und Diskussion
|

. Bitte moglichst das Saalmikro nutzen.

Anregungen und Fragen werden an einer Pinnwand gesammelt.
Fur spatere Ruckfragen ware die Angabe lhres Namens hilfreich.

Inhalte und Ildeen werden vom Seniorenbeirat aufbereitet
und dem Gemeinderat zur Verfligung gestellt.
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PHOWOHNEN

MITEINANDER LEBEN

Wohnen im Alter
Moglichkeiten und
Perspektiven

Veranstalter: ,Seniorentreff Spatlese”
Niedernberg, Hans-Herrmann-Halle —
14.09.2022
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Bundesarbeitsgemeinschaft

# wohnungsanpassunge...

Name: Joachim Roth

Zertifizierter Wohnberater durch die Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungsanpassung e. V.
Landesarbeitsgemeinschaft Bayern (LAG), Stadtteilarbeit Miinchen

Zertifizierter Berater Alltagsunterstiitzende Assistenzsysteme - AAL (BAG/LAG)

Beruf: Bankkaufmann, Sparkassenbetriebswirt

Bereichsleiter Immobilien bzw. Versicherungen bei der Sparkasse Miltenberg-Obernburg bis
31.7.2018

seit dem 1.8.2018:
Geschaftsfuhrer u. Gesellschafter bei der ProWwohnen-Miteinander leben GmbH
Mitglied in der BAG / LAG
Schwerpunkte der Beratungen:
Immobilienkonzepte “Wohnen im Alter”, Assistenzsysteme, Immobilienvertrieb,

Wohnberatung- und Wohnungsanpassung

WOHNEN



Ziele beim ,,Wohnen im Alter"*

Seit 2009 haben fast alle Landkreise im Rahmen ihrer Aufgabe zur Daseinsvorsorge ein
Seniorenpolitisches Gesamtkonzept in Auftrag gegeben bzw. erarbeitet.
Ziele:
- Politische Ziele:
-> selbstbestimmt wohnen und leben zu Hause oder wie zu Hause
- ambulant vor stationér
- Kommunale Ziele:
- Umsetzung ,Neuer Wohnformen*
- Aufbau von Nachbarschaftshilfen / Vernetzung aller Angebote im Quartier
- Aufbau von nachhaltigen Quartierskonzepten
- Sicherheit in der gewohnten Umgebung erhdhen

- Sinnvolle Assistenzsysteme unterstiitzen die Bewohner

PROWOHNEN

MITEINANDER LEBEN



Quartiersmanagement -1-

Pflegeleistungen rund um die Uhr
Héusliche Betreuung und Versorgung

Alitagshilfen (Nachbarschaftshilfe)

Betreuungs- und
Entlastunasanaebote

Ortsnahe Unter-
ung ~ stitzung und Pflege

Benﬂunguhdl 7 7

soziale Netzwerke

Beratung zu allen Themen des Alterwerdens Nachbarschaftstreff
Biirgerschaftliches Engagement / Selbsthilfe Veranstaltungen

Vernetzung von Einrichtungen und Diensten

PROWOHNEN

MITEINANDER LEBEN



Quartiersmanagement -2-

Bestandsanalysen, Erfassung der
Vorstellungen der Biirgerinnen und
Biirger sowie der Akteure

Diskussion der IST-Situation und der
Bedarfe

Beteiligung bei der konkreten
Umsetzung Angebote abstimmen

Reflexion des Erreichten - Angebote optimieren
Weiterentwicklung

Partizipation Kooperation

V o

Quartiersmanagement

Verantwortliche Koordinierung Begleitung aller Prozesse Koordinierung der Vernetzung

Einbindung der Biirgerinnen und Biirger in den Prozess Offentlichkeitsarbeit Stirkung sozialer Netze

PROWOHNEN

MITEINANDER LEBEN



Quartiersmanagement -3-

R T e e N e e s U S s LS

Strukturveranderung

Die Kommunen missen auf die verénderten und
zukunftigen Anforderungen reagieren.

|

Kleinraumige Wechsel von der
| Mitwirkungs [l o

Ganzheitliche Sichtweise

EEEEEEEEEEEEEEE



Zentrale Handlungsfelder

PROWOHNEN
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Wohnberatung unterstiitzt Altere und Menschen mit Behinderung dabei, ihre Wohnung so auf die
eigenen Bedirfnisse anzupassen, dass sie selbstandig, selbstbestimmt und langfristig dort leben
konnen

Wohnberatung berat tiber den Einsatz von technischen Hilfsmittel, eine veranderte Ausstattung oder
bauliche Mal3nahmen, die die Wohnsituation verbessern kann

Ein Wohnberater informiert Sie zudem Uber alltagsunterstiitzende Assistenzlésungen (AAL=Ambient
Assisted Living)

Beratung Uber Finanzierungsmaglichkeiten und Fordermittel

Wohnberatung ist neutral und unabhangig von Verkaufsinteressen

Beratung durch qualifizierte und zertifizierte Wohnberater

Hinweis: Wohnberatung kostenlos bei der ,Beratungsstelle flir Senioren und pflegende Angehdrige*®

durch Herrn Marco Andres (www.seniorenberatung-mil.de)

MITEINANDER LEBEN


http://www.seniorenberatung-mil.de/

Leistungen der Wohnberatung

Antworten finden auf:

. Ist die jetzige Wohnung noch passend?

. Was kann ich ggf. in der Wohnung verandern, damit ich bleiben kann?

. Welche Unterstltzung bieten mir ambulante Dienste fur die hausliche Pflege?
. Welche Alternativen gibt es?

Ablauf einer Wohnberatung:

. Individuelle Beratung vor Ort = Hausbesuch

. Beratung zu Hilfsmitteln = Ausprobieren

. Beratung zu Finanzierungs- und Férdermdglichkeiten

. Beratung zu bedarfsgerechten Mdobeln

. Handlungsfelder definieren und Begleitung bei der Losungsfindung
. Unterstlitzung bei der Umsetzung

PROWOHNEN

MITEINANDER LEBEN



Wohnungsanpassung

ermdglicht Ihnen den Verbleib in der eigenen Wohnung mit mehr Lebensqualitat
hilft Stlirze zu vermeiden

verbessert die Ausstattung und Mdblierung der Wohnung

plant und realisiert notwendige Umbauten (z. B. Bad...)

erhéht mit technischen Hilfsmitteln die Sicherheit und Selbstéandigkeit
ermdglicht dann auch die Pflege in der eigenen Wohnung

spart evtl. Geld, wenn durch die UmbaumalZnahmen ein Umzug und Unterbringung in einer

stationaren oder ambulanten Einrichtung vermieden werden kann

PROWOHNEN

MITEINANDER LEBEN



Definition:

Unter ,,Alltagsunterstitzende Assistenzlésungen® (AAL) werden
Konzepte, Produkte und Dienstleistungen verstanden, die neue
Technologien und soziales Umfeld miteinander verbinden und verbessern,
damit Menschen mit kérperlichen und/oder kognitiven Einschrankungen ein
moglichst langes und selbstbestimmtes Leben in ihrer gewohnten
Umgebung flhren kénnen.

MITEINANDER LEBEN



Assistenzsysteme: Aktueller Stand

ABS Airbag Hinweis auf Olverlust, Rauchmelder,Einbruchmelder,
Reifendruck Turkamera, Sprechanlage
Turen, Fenster per Funk 6ffnen Lichtdimmer,Heizungsthermostate
Navigationssystem, Stauassistent Aufzug ...?
Regensensaren

Warum kann eine Wohnung die
Bewohner nicht genauso
unterstutzen, beschitzen und Hilfe
organisieren wie ein Auto?

FROWOMNEN



Assistenzsysteme: Zielgruppen - Nutzen

Zieigruppen

Sleran MErsdher . V\/_ghrgng + Ft‘)rderL_J.ng _der Selb-
standigkeit, Unabhéngigkeit und
Menschen mit Demenz selbstbestimmten Lebensfihrung
. 3} _ Entlastung von pflegenden
bei eingeschrankter Mobilitat Angehérigen
pflegenden Angehorigen . Entlastung von Pflege- und
. Betreuungskraften
Pflegekraften . Verbesserung der Versorgungs-
. Alltagsbegleitern infrastruktur

Menschen 50 +

Fitte Seniorinnen u. Senioren

FROWONMNEN



Bundesarbeitsgemeinschaft

Sinnvolle Technik fur das Leben zu Hause # wohnungsanpassung...

Alltagsgerechte- und untersttitzende, technische Hilfsmittel konnen zu mehr Sicherheit im
direkten Umfeld beitragen — bei Umbauten und natirlich auch bereits beim Neubau

Beispiele:
. Orientierungslichter, die den Weg zur Toilette ausleuchten
automatische Abschaltung von Elektrogeraten, Herd
Sensoren (z. B. Notruf bei Stiirzen)
intelligente Hausnotrufsysteme — auch tUber Sprache bedienbar
Raumspartlren ermoglichen z. B. barrierefreie oder zumindest barrierereduzierte Flure
und/oder Bader
Smart Home fiir Senioren fir die Steuerung von Heizung, Licht, Rollladen und melden
Abweichungen vom Ublichen Verhalten
Telefone mit extra grof3er Tastatur oder Bilderwahl
GPS-Gerate- oder Uhren-Ortungssysteme (bei Hinlauftendenzen)
Tlrsprechanlagen mit Besuchererkennung
kippbare Wandspiegel, z. B. im Bad
Unterstlitzung bei der Medikamenteneinnahme



Notrufsysteme

FUr das Wohnen zu Hause ist die Sicherheit des Bewohners sehr wichtig.

Je nach Gesundheitszustand, der Mobilitat und der Wohnungsausstattung kann ein Notrufsystem den Bewohnerinnen und
Bewohnern ein Gefuihl von Sicherheit und die Méglichkeit Hilfe zu rufen geben.

Nahezu alle ambulanten Dienste haben ein Angebot bzw. eine Partnerschaft zu Notrufsystemen — mit einer angeschlossenen
Leitstelle.

Forderfahig, sofern Leitstelle integriert ist liber die Pflegekassen mit mtl. 25,50 €

Welches Notruflosung die geeignete ist, hangt sehr stark vom Gesundheitszustand und den Risiken des Bewohners oder
Bewohnerin ab.

Welche Situation mochte ich absichern:

- Hilferuf bei Angehdérigen oder Bekannten, Nachbarn?

- Hilferuf zu einer Leitstelle / Notdienst?

- Hilferuf Gber Sprache (ohne das Dricken einer Taste oder Ziehen eines Seilzuges)?

Neu bei uns:

: /4
Notruf Uiber Taster, Seilzug und Sprache > Smardian b%IWSI'I

Mehr als ein Hausnotruf

PROWOHNEN

MITEINANDER LEBEN



Altere Einfamilienhausgebiete

Ein mdgliches Handlungskonzept, z. B. fir den Ortskern kdnnte sein:

Analyse
Konzept fur das Einfamilienhausgebiet / Ortskern z. B.

1.
2
3. Benennung von Schlisselprojekten
4. Ziele fur den gesamten Ort

5

Zielgruppen: z. B. Junge Familien, Singles, Senioren usw.

Ziele hierbei sind:

- Junge Familien nutzen freiwerdende, groRere Wohnungen und kénnen somit in Niedernberg bleiben
- Menschen 50 + wechseln in barrierefreie Einheiten

- Wohnen und Leben einfacher gestalten

- Gemeinschaft und Miteinander suchen und finden

- Bezahlbaren Wohnraum — fur Alle

PROWOHNEN

MITEINANDER LEBEN



Neue Wohnformen -1-

Wohnen bleiben
- Wohnberatung (baulich, Hilfsmittel)
- Nachbarschaftshilfen, Generationenhilfe-Netzwerk

- Wohnen fir Hilfe

- Ortsbegehungen z. B. mit dem Ziel barrierefreie Gemeinde

Wohnen wie zu Hause

- Betreutes Wohnen / Service Wohnen
- Seniorenhausgemeinschaften

- Generationenwohnen

- Ambulant betreute Wohngemeinschaften

PROWOHNEN

MITEINANDER LEBEN



Neue Wohnformen -2-

MalRnahmen

Realisierung neuer Wohnformen (z. B. Neubau auf Baulliicke, Umbau Bestand...)
Sicherung von geeigneten Grundsticken / Immobilien
Informationsveranstaltungen tber Neue Wohnformen

Aufbau bzw. Vernetzung aller Hilfsangebote und Partner im Quartier

Aufzeigen von Forder- und Finanzierungsmadglichkeiten

Beratung durch die Koordinationstelle Wohnen im Alter, Bayern moglich
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Sonstige Wohnmodelle

,Einheimischenmodell“

Ziel:

- Einkommensschwécheren und weniger begiterten Personen den Erwerb von angemessenen
Wohnraum zu ermdoglichen

Vorausetzungen:

- VermoOgensobergrenzen

- Einkommensobergrenzen

- Auswahl Uber punktebasierte Gewichtung (z. B. Bedurftigkeit nach Vermdgen u. Einkommen, soziale
Kriterien, Ehrenamt...)

»oozialer Wohnungsbau“

Ziele:

- Erhdhung des Angebotes an preisginstigem Wohnraum
- Bau und Modernisierung von bedarfsgerechten Mietwohnungen
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Beispiele aus der Praxis

Collenberg: Fertigstellung 10/2022

- Stationdre Pflegeinrichtung mit 34 Platzen und integrierter Tagespflege
- 13 barrierefreie Service-Wohnungen zum Kauf bzw. Miete (mit Servicevertrag

Hausen: Baubeginn 2023
- 17 barrierefreie ETW mit Assistenzsystemen fir jedermann
- Begegnungsraum Gemeinde o. Laden o. Wohnen auf Zeit
- E-Ladestation

Heinrichsthal: in Planung

- Service Wohnen

- Tagespflege

- Arzpraxis (Allgemeinarzt)

- Ambulant betreute Wohngemeinschatft fiir 12 Bewohner*innen

Hafenlohr: in Planung

- ,Wohnen im Dorf*

- Barrierefreier Wohn- und Lebensraum in nachbarschaftlicher Gemeinschaft
- Sinnvolle Assistenzsysteme erleichtern das Wohnen — auch im Alter -
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Beispiele aus der Praxis

Eschau: Fertigstellung 2022

- 3 barrierefreie ETW u. 4 Maissonette Wohnungen

Weitere Projekte in Planung:

- Eschau: Ambulant betreute WG und barrierefreie Wohnungen

Faulbach: (in Planung- bzw. Genehmigungsphase)

- Stationare Pflegeeinrichtung mit 48 Platzen
- Barrierefreie Bungalows in verschiedenen Grof3en

o)

¥ PoF
2022-06-10_Faulbach Ubersicht.pdf

- siehe Projektfilm

Collenberg: Baubeginn 11/2022

- 8 Barrierefreie Wohnungen mit Assistenzsystemen fiir Singles und Senioren

Ansicht Hofsituation
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ProWohnen-Miteinander leben GmbH

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit

Sie haben noch Fragen?

Joachim Roth
Geschaftsfuhrer
Telefon: 09374 40098-10
Mail: j.roth@prowohnen-ml.de
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ABLAUF DES ABENDS

6 o, 00 0.0 o o ‘(""f”u'or ; .
|. Aktivitaten und Positionen des Seniorenbeirats zu VWohnen ohne el iy,

im Alter (erstmalig 2020 im Gemeinderat vorgestellt) o Nim Alter
Burkard Schwarz, Lyn Wehrheim, Timo Woll = ca. 10 Minuten in N'EdErnberg

Mﬁglichkeiten und perg

ektj
* Wohnformen i1, Mo, Pektiven

2. Hauptvortrag ,,Wohnen im Alter*
Joachim Roth von ProWohnen aus Eschau = ca. 50 Minuten

3. Ruckfragen und Diskussion

| Bitte moglichst das Saalmikro nutzen.
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Wirt, zertifiy:
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'9sanpass
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Anregungen und Fragen werden an einer Pinnwand gesammelt. i win, gy oo

beschifrigr .
t .
Gemein r'Eg“"gen 8t sich intensjy

2u .
©1at vorgestelyy, welche dop Baugepje
auf

.o .o .o .o . . . ) d
Fir spatere Riickfragen ware die Angabe lhres Namens hilfreichl s wis e ot g v

wickly g werdep,

e En
ntwmk/ung ahersgerechtur

£ Pflegeangebuten

Inhalte und ldeen werden vom Seniorenbeirat
aufbereitet und dem Gemeinderat 14-09-2022 ~ 18 Uhy
zur Verfugung gestellt.




